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Abstract

Based mainly on Cioran’s first two books, the article tackles the issue of suffering — a
fundament in delineating the main attitudes in front of life — and of its transfiguration in love,
mercy and beatitude.
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1. Tentatia mortala a suferintei : renuntarea

Desi sectiunea dedicata renuntarii din Pe culmile disperarii se deschide
printr-o trimitere explicita la Buddha, Cioran aminteste imediat si versiunea
crestind a renuntarii. Indiferent de formele in care se intrupeaza — despartite de
continente si de milenii — renuntarea este un tip de experientd, sau mai curand
rezultatul unor experiente launtrice care, ele abia, prezintd un mai mare interes
decat actul propriu-zis, obiectiv, al renuntarii.

Altfel spus, renuntarea este o ,,expresie”, 0 obiectivare, o exteriorizare a
unor procese launtrice. Dar Cioran ne lasd sd intelegem cé orice exteriorizare
este sortitd sa dea gres, sd cadd pe langd ceea ce incearca sd manifeste sau sa
exprime, iar renuntarea — renuntarea ca act — nu face exceptie de la aceasta
regula. Actul renuntarii se supune acelorasi rastalmaciri carora le da nastere orice
incercare de a exprima o experienta metafizica. Henri Bergson — filosoful sub a
carui influenta se afla perioada de inceput a operei lui Emil Cioran — avertizase
ca, fatalmente, intuitia nu se poate exprima decat prin intermediul intelectului.
Renuntarea este, dupa Cioran, o asemenea interventie intelectuald Tn miezul
experientelor metafizice, o incercare ,,disperatd” de a organiza haosul non-intelectual

1 Acest articol a fost publicat in cadrul unei perioade de cercetare finantate de citre
Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane prin proiectul ,,Dezvoltarea capacitatii
de inovare si cresterea impactului cercetarii prin programe post-doctorale POSDRU / 89 / 1.5/5/49944”.

2 Universitatea Al. 1. Cuza din lasi, h_patrascu@yahoo.com
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al acestor experiente. Renuntarea — asa cum este ea prescrisd, recomandata,
normatd de religii precum crestinismul si budismul — nu e decat nebunie
organizata®. Desi ii atrage atenfia ca rezultat al ,unei indelungi dureri”,
renuntarea este respinsa de Cioran din trei perspective diferite.

Un prim motiv pentru care Cioran respinge renuntarea in versiunea ei
clasicd este ca permite contaminarea suferintei cu orgoliul. Desi provine din
suferingd, In timp autenticitatea suferintei diminueaza, lasand locul manifestarii
orgoliului si dispretului. Facuta cu poza si cu zgomot, renuntarea aceasta este o
renuntare ,,razbunatoare”, al cdrei obiect sunt placerile si voluptatile celorlalti
oameni pringi de farmecul iluzoriu al lumii. Renuntarea are doud surse:
congtiinta efemeritatii tuturor lucrurilor si dorinta de eliberare de sub spectrul
»hagterii, batranetii si mortii”. Or, tocmai orgoliul si dispretul cu care sunt
privite placerile comune ale lumii zadarnicesc tendinta spre eliberare si lasa
procesul renuntarii la jumatatea drumului. Budismul si crestinismul raman pe
piscurile orgoliului Tnéltat de suferintd, de unde privesc cu invidie i razbunare
la cei ramasi jos. ,,Budismul si crestinismul sint o razbunare si o invidie a
suferinzilor™. Pentru a fi completd, incheiatd, renuntarea ar trebui sa fie nsotita
de o suspendare a judecatii: cei care nu renuntd, aceia pringi de mrejele iluzorii
ale lumii se afla pe acelasi plan, nu sunt cu nimic mai prejos decit aceia care au
renuntat. Un munte, mai ales un munte precum este cel al renuntarii, este
considerat cucerit doar dacd a si fost coborat: renuntarea este completd abia
dupa ce superioritatea conferita de suferintd — originea renuntarii — este ea insasi
negatd, laolalta cu orice ierarhizare axiologica si ontologica a lumii.

Un al doilea motiv pentru care renuntarea trebuie respinsd este ca se
dovedeste ineficace catd vreme promisiunea eliberarii continutd in ea ramane
mereu neimplinitd. Pustnicii mor la fel ca si laicii, ceea ce Inseamnd ca
,.cliberarea de moarte” este doar un cuvant gol®. Dar nici de viatd nu se pot
elibera, catd vreme acestia schimba un tip de iluzii pe un altul®.

In sfarsit, cel de-al treilea motiv pentru care renuntarea este
nerecomandabila tine mai curdnd de ratiuni topografice si climaterice: in zilele

,,Gindul renuntarii este atit de amar, incit este de mirare cum omul a ajuns sa-1 conceapa.
Cine n-a simtit in momentele de amaréciune si de tristete un fior rece prin tot corpul, o senzatie de
parasire si de ineluctabil, de moarte cosmica si de neant individual, de vid subiectiv si neliniste
inexplicabild, acela nu cunoaste preliminariile groaznice ale renuntarii, rezultate ale unei indelungi
dureri.”, EMIL CIORAN (1990), Pe culmile disperdrii, Bucuresti, Editura Humanitas, p. 125.

4 lbidem, p. 125.

,,Din moment ce eu prin renuntare si singuratate nu pot cistiga efectiv eternitatea, ci mor ca
absolut toti ceilalti, de ce sa dispreguiesc si de ce sa numesc calea mea cea adevarata?”, Ibidem, p. 124.

6, Nu recomand niménui renuntarea, fiindci gindul instabilititii nu se poate depisi decit de
putini, in pustie. in desert, ca si in societate, instabilitatea lucrurilor i se oferd cu aceeasi aroma
dureroasd. Cind te gindesti cd nimic nu s-a ales de marii singurateci si ca iluziile lor au fost mai
mari decit ale celor naivi sau ignoranti!”, Ibidem, p. 125.
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noastre si in {inuturile noastre e greu de gasit un desert in care si ne retragem’.
Nu-ti raméane la dispozitie decat pustiul launtric care daca s-ar materializa ,,ne-ar
coplesi prin imensitatea lui”. Orice materializare a ceva launtric {ine mai curand
de efortul Danaidelor de a umple un vas fara fund. Omului modern nu 1i mai
ramane decat sinuciderea ca modalitate de renuntare. Dar sinuciderea nu este o
varianta posibila, luata serios in calcul de Emil Cioran, cel putin in perioada
,,;omaneasca” a creatiei sale.

Renuntarea se dovedeste a fi mai curand o tentatie mortald a suferintei
careia eroul tragic, metafizic, trebuie sa-i reziste prin orice mijloace. Rezistenta
aceasta nu este, cum vom vedea, una pasiva, ci este una activa, una care reuseste
sa transfigureze suferinta nsasi.

2. Trei atitudini in fata vietii sau trei chipuri ale omului: omul naiv,
omul tragic si omul teoretic

In primele doua carti Cioran distinge intre trei atitudini posibile in fata
vietii : atitudinea naivd, atitudinea tragica $i atitudinea teoretica. Adept al
filosofiei vietii, Cioran se raporteaza la viaga ca la punctul cardinal care confera
valoare si semnificatie oricarei infaptuiri omenesti. Cateva idei ale antropologiei
sale trebuie aduse 1n discutie inainte de a trece la analiza celor trei atitudini. Mai
intai, trebuie spus ca, urmandu-1 pe Ludwig Klages, Cioran situeaza ab initio o
solidaritate organica intre om si viatd. Este vorba de o epoca in care viata nu
cunoscuse procesul de individuatie, nu se separase inca de ea insasi in si prin
indivizi. Separatia intervine totusi, la un moment dat, din cauze mai mult sau
mai putin explicite. In citeva randuri Cioran tinde si dea o explicatie mai
curdnd biologicd: omul este un deficient al vietii, astfel incat, fatalmente, isi
compenseaza lipsurile prin cunoastere si prin tehnica®. Odata produsad aceastd
rupturd, omul este exilat sau expulzat pentru totdeauna din interiorul vietii.
Acest eveniment tragic are aceeasi gravitate biblica cu a Céaderii, a alungarii din
Paradis, a blestemului primordial. Cu toate acestea, existd inca relicve ale starii
paradisiace, fosile vii ale Edenului. Cioran este influentat aici cel mai probabil
de Lucian Blaga, filosoful pe care-l1 considera in aceastd epoca de inceput a
creatiei sale, una din figurile de marcd ale Romaniei®. Lucian Blaga este

7, Dar cum si renunti? Unde si te duci, pentru a nu renunta deodatd, desi numai aceasti

renuntare are valoare? in mediul si clima noastrd, nu mai avem avantajul pustiului exterior, ci
numai al unuia interior. Nu avem cadrul pentru renuntare. Neputind sta liberi sub soare, fara alt
gind decit al eternitdtii, cum o sa devenim sfinti sub acoperisuri? Este o drama specific moderna
aceea de a nu putea renunfa decit prin sinucidere. Dar daca desertul nostru launtric s-ar
materializa, nu ne-ar coplesi imensitatea lui?”, Ibidem, p. 125.

8 EMIL CIORAN (1991), Antropologia filosoficd, Craiova, Pentagon-Dyonisos, p. 40.

® EMIL CIORAN (1991), Singurdtate si destin, Bucuresti, Editura Humanitas, p. 219.
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ganditorul care a scos ,,paradiziacul” dintr-0 utilizare mitologico-poetica si il
transformase 1Intr-o categorie gnoseologicd. Corespondentul cunoasterii
paradiziace il reprezintd in primele carti ale lui Cioran (Pe culmile disperarii si
Cartea amagirilor) atitudinea naiva. Concret, putem 1intdlni o asemenea
atitudine manifestatd de omul entuziast si optimist, a carui placere de a trai este
spontana si fireasca. Apartinand unei paradigme feminine, aceasta atitudine este
complet lipsitd de simt tragic. Prezentul este singura dimensiune a omului naiv,
iar continuturile irationale ale vietii sunt direct pereceptibile de catre el. Cioran
il asaza mai ales sub semnul gratiei, al ondulatiei, al vitalitatii.

Cealalta atitudine, atitudinea fragica in fata vietii, apartine acelor oameni
care cunosc drama individudrii, a separarii de viatd. Pentru acestia legatura cu
viata este intrerupta, ei fiind sortiti s traiasca dincolo de viata. La intrebarea ce
anume provoaca separarea de viatd, Cioran este cat se poate de transant:
suferinta. Nu conteaza in ce forme se produce sau ce anume o declanseaza,
important este un singur lucru: intensitatea acesteia. Cioran abordeaza separarca
de viatd atat din punct de vedere ,,filogenetic”, cat si din punct de vedere
»ontogenetic”. Evident, ontogeneza va reface in linii mari filogeneza, dar va
avea si propriile sale note specifice. Astfel, daca din punct de vedere filogenetic,
omul a cunoscut un proces de individuare datoritd unei slabe inzestrari, unei
deficiente vitale sau unui gol al elanului vietii, din punct de vedere ontogenetic
aceasta deficienta primordiala si vaga capata o determinare mult mai puternica
sub numele suferintei. Pierderea legaturii cu elanul vietii — eveniment survenit
in illo tempore si care afecteaza intreaga specie umana — este refacuta de individ
ori de cate ori se confruntd cu experienta personala a suferintei. Prin suferintd
omul devine transcendent vietii, suferinta il proiecteaza pe individ dincolo de
viatd. Viata este pentru el obiectul unei aspiratii imposibile. Fiind transcendent
vietii, singura modalitate de refacere a legaturii cu viata este extazul. Cioran
enumera trei tipuri de extaz: extazul muzical, extazul erotic si extazul mistic.
Toate cele trei tipuri de extaz sparg barierele individuatiei, refac legatura
primordiala cu fluxul vietii, restabilesc un contact nemijlocit intre om si viata.
Acest proces de dez-individuare, de anihilare a individualittii nu poate fi parcurs
decéat de catre acela care a facut — printr-o maxima suferinta — experienta
maximei subiectivitati. Experienta extazului este deschisa doar pentru acela care
a parcurs toate treptele ,,agoniei”. La capatul unei suferinte — trdite intens,
constient si neresemnat — se produce saltul metafizic care proiecteaza individul
dincolo de individualitate: extazul.

Termenul neresemnat trebuie subliniat deoarece, ne avertizeza Cioran,
exista doi poli ai (si doud efecte ale) suferintei: unul deprimant si unul excitant.
Suferinta ne indeparteaza de viatd, deci efectul ei imediat si natural este unul
deprimant. Suferinta slabeste dorinta de a trai, predispune la lehamite si mai ales la
renuntare. Paradoxal, tot suferinta — daca stim cum sa actionam asupra ei — poate
reprezenta o sursd de potentare a vietii (de augmentare a vietii); suferinta poate
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fi convertitd Intr-o sursd de vitalitate. De fapt, aici se concentreaza intregul
eroism al atitudinii tragice: in capacitatea de a rezista, de a te opune efectului
deprimant al suferintei, in capacitatea de a transforma — alchimic — materia grea
a suferintei In materia subtila a bucuriei, in capacitatea de a converti disperarea
in beatitudine. Cel care a atins punctul maxim al disperarii (culmile disperarii)
poate cunoaste trecerea — care este totuna cu o transfigurare — spre culmile
beatitudinii, intrucat marile trecitori nu se fac decat pe culmi®. Singura
posibilitate pe care o are omul tragic de a cunoaste beatitudinea este numai prin
durere, prin suferinta. Metoda prin care se obtine trecerea de la polul deprimant
al suferintei la polul excitant al suferintei este agonia, mai precis metoda
agoniei. Corect urmatd, metoda agoniei are ca punct final obtinerea extazului
vietii, restabilitea conexiunii cu viata. Pe scurt, metoda agoniei inseamna a
folosi toate mijloacele prin care poti excita suferinta, prin care ii poti tranforma
energia negativa intr-o energie pozitiva. Acesta este marele pariu al lui Cioran si
aici este miezul a ceea ce el insusi considera a fi contributia sa filosofica absolut
originala'’. Cum se poate transforma o mare negatie intr-o mare afirmatie, cum
se poate trece de pe culmile disperarii pe culmile beatitudinii, cum poti transfigura
intunericul in lumind si cum poti preschimba haosul 1n ordine — acestea toate
sunt intrebdri la care Cioran crede cd a gisit un raspuns prin metoda agoniei®2.

E adevarat ca suferinta ne indeparteaza / separa de viata, dar ne separa de
viata deja separatd de elanul vietii si astfel reface legatura cu cel din urma.
Suferinta neagd lumea, dar neagd o lume care la rindul ei neagd viata, si
restabileste o legaturd cu lumea primordiald a vietii. Suferinta distruge, dar o
face numai pentru a curata terenul, pentru a restabili nivelul zero, nivelul initial
de la care poate fi reconstruit totul, nimicul pre-creator. In acest sens, suferinta
are o semnificatie demiurgica: cel care sufera devine creator al unei noi lumi.

Cine nu intelege 1nsa decat pe jumatate rostul suferintei, risca s ramana
la jumatatea drumului sdu. Mai rau, suferinta poate accentua ruptura cu viata,
impingand-o pana la limita extrema a instrdindrii. Cel care suferd nu mai are
atunci nici un acces la viata, nici macar in ipostaza ei de aparentd, de umbra a
unei umbre. El raméne sa cunoasca doar moartea la rece, moartea unei negre
melancolii, moartea unei renuntari epuizate. Pentru a te opune acestor tentatii

10 Dar ca si ajungi la accesul luminii totale, la extazul absolutei splendori, pe culmile si

limitele beatitudinii (subl. mea), dematerializat de raze si purificat de senindtati, trebuie sa fi
scapat definitiv de dialectica luminii si a Intunericului, sa fi ajuns la autonomia absoluta a intliului
termen. Dar cine poate avea o iubire atit de mare?”’, EMIL CIORAN (1990), Pe culmile disperarii,
Bucuresti, Editura Humanitas, pp. 202-203.

1 Nu pot aduce nimic in aceastd lume, cici n-am decit o metoda: metoda agoniei. Vi
plingeti ca oamenii sint rai, rdzbunatori, nerecunoscatori sau ipocriti? Va propun eu metoda
agoniei prin care veti scdpa temporar de toate aceste defecte. Aplicati-o fiecarei generatii si
efectele vor fi imediat vizibile. Poate in felul acesta pot deveni si eu folositor umanitatii!”,
Ibidem, pp. 21-22.

12 EMIL CIORAN (1991), Cartea amdgirilor, Bucuresti, Editura Humanitas, p. 128.
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ale mortii, prezente in orice suferinta, e bine sa urmezi — crede Cioran — prescriptiile
unui ,,ascetism pe dos”. Chiar daca practicile acestuia sunt intru totul similare
ascetismului propriu-zis, rostul lor complet diferit le face sd aiba o finalitate
opusa. Trei dintre aceste practici ascetice 1i retin atentia lui Emil Cioran:
infometarea, autoflagelarea, deprivarea de somn (insomnia). Dacd ascetii
practica aceste penitente pentru a se indepéarta de tentatiile vietii, ascetul
cioranian le va practica pentru a se indeparta de tentatiile mortii, prezente in
suferintd. Ascetismul mistic le cultivd pentru a obtine eliberarea de viata,
ascetul cioranian pentru a obtine eliberarea de moarte. Unul pentru ca vrea sa
obtind viata de dincolo de (aceastd) lume, celilalt pentru ca vrea sa aiba acces la
viata de dincoace de (aceastd) lume®®.

In sfarsit, cea de-a treia atitudine in fata vietii este adoptati de citre
ganditorii impersonali, de catre filosofi sau intelepti, pe scurt de citre toti aceia
situati la egald distantd de resimtirea bucuriilor naive ale vietii ca si de
resimtirea tragismului ei. Imaginea scepticului este indeosebi invocatd de
Cioran ca fiind definitorie pentru acest tip uman. Scepticismul ca indoiala
cerebrald, neimplicatd, rece este o atitudine rejectata puternic de citre Cioran,
cel putin in prima perioada (romaneascd) a creatiei sale. indoiala intelectuala,
detasarea, distanta, neutralitatea, obiectivitatea, ironia sau sarcasmul sunt notele
caracteristice ale acestei atitudini manifestate in genere de catre ,,oamenii farad
destin”. Pentru acestia problema suferintei nu se pune In termenii specifici
atitudinii tragice. Nefacand experienta suferintei autentice, ganditorul impersonal
va privi suferinta intr-un mod teoretic, inautentic, complet fals. Pentru acesta
suferinta este comunicabild, comuna, consolabild si dezirabila. Omul teoretic,
omul abstract va face din suferintd obiect de teodicee, gasind justificari
prezentei suferintei in lume, justificari ce vizeaza atit motivatia cat si finalitatea
acesteia. Omul teoretic compara suferintele (pe care omul tragic le priveste, pe
drept cuvant, ca fiind incomparabile) si, mai mult decat atat, are o perspectiva
sociald, si nu una metafizicd, asupra suferintei. In vreme ce pentru eroul tragic
suferinta este vdzuta ca eternd, imanenta si incurabild, iar mizeria umana nu e
decat reflexul acestei suferinte metafizice, ganditorul abstract nu are acces decat
la aspectul social al problemei suferintei. Mizeriei umane 1i sunt prescrise de
catre ganditorul abstract diferite solutii sociale de tip revolutionar. Eroul tragic
va reactiona la prezenta suferintei umane, a mizeriei, nu atat printr-o revolta
metafizicd (asa cum va crede Camus in Omul revoltat), cat prin anumite
sentimente metafizice, cum ar fi: mila si iubirea de oameni.

Cioran lasa totusi deschisa o posibilitate spre autenticitate si ganditorului
abstract. Aceasta posibilitate este Insa reprezentata tocmai de experienta suferintei.

13 lbidem, p. 15.
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3. Cioran sau Mizantropul inchipuit. Iubirea de oameni, mila si beatitudinea

Daca pare curios ca vorbim despre aceste sentimente metafizice la Cioran,
mila si iubirea de oameni, aceasta dovedeste cat de superficial a fost de cele mai
multe ori cititd opera lui Cioran. Intr-adevir, reactia pe care au avut-o multi
dintre cititorii sai in fata Scrisorilor** sau Caietelor®™ sale a fost una de uimire.
Paginile acestor scrieri descoperd, sustin acesti cititori, o parte nestiutd a lui
Cioran — partea sa sensibild, afectuoasd, compdatimitoare, sentimentald. O
asemenea parte facea — in ochii lor — un contrast evident cu cealalta parte, cea
exprimata in opera sa literara, parte descriptibila in termeni de mizantropie, ironie,
scepticism, pesimism, nihilism. Acest dualism hermeneutic il imparte pe Cioran
in doud jumatati perfect egale: de o parte autorul — rau, de cealaltda omul — bun;
de o parte mizantropul, de cealalta iubitorul de oameni; de o parte nihilistul care
executd cu sange rece aparentele fermecatoare ale vietii dezviluindu-le neantul
esential, de cealaltd sentimentalul indrdgostit, unchiul preocupat de soarta
nepotilor sai, fratele iubitor g.a.m.d.

La o analiza mai atentd se dovedeste 1nsa ca autorul si omul nu sunt
intr-atat de deosebiti, ci doar ca ceea ce Scrisorile si Caietele comunica, prin
natura lor, Intr-un stil mai direct, mai ,,naiv’ sau mai ,,sentimental”, opera
comunica intr-un mod mai elaborat, mai subtil, mai sugestiv si deci, poate, mai
inevident. Cu toate acestea, ideile despre iubirea de oameni, mila si iubirea de
viata revin atat de des 1n primele sale carti Incat nu pot fi trecute cu vederea de
catre un cititor atent.

Prima lui carte, Pe culmile disperarii, se incheie cu un elogiu adus iubirii
de oameni, vazuta ca fiind singura salvare a celui care sufera in gradul cel mai
acut'®. Disperarea se transforma in beatitudine odatd cu dobandirea iubirii de
oameni. De asemenea, in Cartea amagirilor iubirea si mila revin ca ,,solutii”
metafizice la probleme metafizice insolubile. E infinit mai suportabil, spune
tandrul Cioran, sa suferi o nedreptate decat sa faci tu altcuiva o nedreptate.
Cuvinte stranii daca le suprapunem peste imaginea cuiva descris prin sintagma
,,marele inrait”.

Desi mila ordinara, obisnuita, este respinsa in aceeasi Carte a amagirilor,
tocmai intrucat designeaza treapta cea mai de jos a iubirii, mila metafizicd — mila
care te cuprinde nu atit in fata unei anumite suferinte, ci mila provocatd de
infinitul suferintei umane este unul din sentimentele metafizice nobile pe care
eroul tragic are a le incerca. Daca in mila obisnuitd simtim o anumit3 satisfactie
ca nu suntem noi in locul celui care ne starneste compasiunea, in mila metafizica,
o asemenea satisfactie este imposibild intrucat eroul metafizic (tragic) stie ca
suferintele sunt incomparabile. Mila metafizica este tot o experientd subiectiva:

14 EMIL CIORAN (2004), Scrisori cdtre cei de-acasd, Bucuresti, Editura Humanitas.
15 EMIL CIORAN (1999-2000), Caiete, Bucuresti, Editura Humanitas.
16 EMIL CIORAN (1990), Pe culmile disperdrii, Bucuresti, Editura Humanitas, pp. 202-203.
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ea 1si infige radacinile Tn mila de sine. Nu e nimeni mai de compatimit decat cel
care se simte invadat de mild, deoarece pentru acesta tot ceea ce existd va
deveni un reflex al suferintei resimtitd in adancul sdu insusi. El va resimti
suferinta oamenilor din interior, si nu asa cum o resimte mila obignuita, din
exterior, detasat, distant®’.

Suferinta se transfigureaza la primul Cioran in sentimentele ,,pozitive” ale
iubirii §i milei, iar disperarea — ca punct maxim al suferintei — se transfigureaza
in beatitudine. Marile trecatori se fac, ne spune Cioran, numai pe culmi. Prin
aceste trecitori ale spiritului se poate trece de pe culmile disperarii pe culmile
beatitudinii, de la agonie la extaz, de la suferinta la iubire.

17 EMIL CIORAN (1991), Cartea amdgirilor, Bucuresti, Editura Humanitas, pp. 115-117.



